Curriculum Vitae llaria Elena Capuano

Informazioni personali

Cognome / Nome llaria, Elena Capuano

Residenza
Domicilio
Cellulare

E-mail

Cittadinanza ltaliana

Data di nascita 10 marzo 1987

Sesso F

Occupazione desiderata/ Occupazione desiderata: Psicologa — Ordine degli psicologi Lazio:

Esperienza professionale

2 ottobre-tutt'ora in corso

22 settembre- 30settembre

Luglio 2017-
30 settembre 2018

Settembre 2017-Marzo
2018

Gennaio 2017

Maggio 2016

28448

Psicologo clinico nei Disturbi del Comportamento Alimentare

Attivita clinica per la cura dei Disturbi del Comportamento Alimentare,

Centro Residenziale per la cura dei Disturbi del Comportamento Alimentare e del
peso “Residence Madre Cabrini Dca”Viale Cabrini 16 -Pontremoli (MS)

Psicologo clinico in Chirurgia bariatrica

Attivita ambulatoriale presso il Reparto di Chirurgia plastica dell’Ospedale Media Valle
del Tevere — USL UMBRIA 1

Loc. Pantalla- Todi (PG) 075880611

Psicologo clinico nei Disturbi del Comportamento Alimentare

Attivita clinica per la cura dei Disturbi del Comportamento Alimentare,
Assesment psicologico e Test e strumenti diagnostici

Centro Residenziale per la cura dei Disturbi del Comportamento Alimentare e del
peso Residenza Palazzo Francisci-Via Cesia 65-Todi (PG) -ASL UMBRIA 1-
Centro Diurno per la cura dei Disturbi del Comportamento Alimentare e del peso
“Nido delle Rondini"Via G. Matteotti 123 06059 Todi (PG);

Psicologo
Attivita di Prevenzione sui Disturbi del Comportamento Alimentare
presso gli Istituti Scolastici di 1 e 2 grado dell'Umbria

Operatrice Numero Verde SOS Disturbi Alimentari —

Servizio a livello nazionale promosso dall'lstituto Superiore di Sanita e Ministero della
Gioventu — gestito dalla AUSL 2 dell’'Umbria presso il Centro DCA Residenza
Palazzo Francisci di Todi. Principali attivita e responsabilita Counselling telefonico
specializzato per i Disturbi del Comportamento Alimentare

Psicologo clinico nel progetto sul Gioco D’azzardo

Collaborazione nella stesura del progetto “Ludum” sulla creazione di una Comunita
per il Gioco D’azzardo. Ente Opera del Divino Amore Onlus “Via Castello 4- Vische
(TO)




23 marzo - 2 aprile 2015

Da Aprile 2014

Da Novembre 2013

Marzo 2012 — Marzo 2013

Ottobre 2010 — Ottobre 2011

Istruzione e formazione

26 settembre 2013

Settembre 2012 —settembre

2013

Ottobre 2011

Supervisione e Tutoraggio presso il Centro Disturbi del comportamento alimentare “Dar
Keen Ghal Sahhtek”, Trig Dar Kaptan di Mtarfa (Malta) nell’ambito del protocollo d'intesa
per la formazione in assistenza sanitaria e la ricerca sui disturbi alimentari e I'obesita tra il
Ministero per la Salute di Malta, la Fondazzjoni Kenn Ghal Sahhtek e la Azienda Unita
Sanitaria Locale Umbria n. 1

Docenza presso Croce Rossa Italiana
Lezioni frontali di Psicologia Generale e Psicologia Clinica
Croce Rossa ltaliana- Via Sandro Penna 74- 06132- Perugia

Collaborazione con il progetto “CHIEDILOQUI’, svolto dal Dipartimento della
Gioventu della Presidenza del Consiglio dei Ministri in collaborazione con L’Istituto
Superiore di Sanita, il Dipartimento di Comunicazione e Ricerca Sociale della
Sapienza-Universita di Roma e la AUSL 2 del’'Umbria, come operatrice del Numero
Verde SOS Disturbi Alimentari e Nutrizionista esperta in Disturbi del Comportamento
Alimentare

Tirocinio formativo post-laurea nell’ambito dei Disturbi del
Comportamento Alimentare

Osservazione colloqui clinici, gruppi esperenziali, terapia nutrizionale, riunione
d’equipe Centro Residenziale per la cura dei Disturbi del Comportamentale
Alimentare e del peso — Palazzo Francisci- ASL 1 Perugia - Via Cesia 65 Todi
(Perugia)

Tesista

Ricerca nell’ambito die Disturbi Metabolici Ereditari

Fondazione Santa Lucia: istituto di ricovero e cura a carattere scientifico, via
del Fosso di Fiorano, 64 Roma

Abilitazione Ordine degli Psicologi del Lazio

Master “Le Buone Pratiche nel trattamento dei Disturbi del
Comportamento Alimentare: modelli organizzativi e paradigmi
teorici”

Lo scopo del Master & quello di permettere l'acquisizione delle pit
recenti informazioni scientifiche nell’ambito diagnostico e terapeutico
e di conoscere le pil accreditate procedure terapeutiche, al fine di
preparare professionisti capaci di implementare risposte assistenziali
che non corrispondano a percorsi settoriali di cura ma ad un modello
multidimensionale ed integrato.

Associazione “Mi fido di te ONLUS” — USL Umbria 1 — Crediti ECM e

formativi riconosciuti dall’Universita degli Studi di Perugia, Dipartimento
di Filosofia

Laurea magistrale in Medicina e Psicologia

Tesi di Laurea: Caratterizzazioni comportamentali di modelli animali di
iperfenilalaninemia Votazione: 102/110.
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” -Facolta di Medicina e Psicologia-



Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e) Italiano

Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione

Livello europeo (*)

Capacita e competenze
sociali

Capacita e
competenze
organizzative

Capacita e
competenze
informatiche

Patente

Inglese
Comprensione Tetiura Parlato “Preduiones Scritto
" Ascolto " Interazione -
orale orale
B Utente C Utente B Utente B Utente B Utente
2|autonomo 1 avanzato 1 autonomo 1 autonomo 1 autonomo

( Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

TRYNITY the International Examinations Board — 5 livello
Corso di lingua inglese livello B2 College “ Sprachcaffe” di
Malta

Le capacita e le competenze sociali si sono arricchite soprattutto

durante le esperienze di volontariato presso la Croce Rossa ltaliana.

Buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di animatrice
turistica presso “I grandi Viaggi

Ottime competenze relazionali con | bambini acquisite durante la mia esperienza
di volontario come educatrice presso la Casa Famiglia “Laura Leux” (Frosinone) e
di baby sitter

Significative capacita organizzative e relazionali di progetti riabilitativi
individuali e lavorativi, entrambe acquisite attraverso I'esperienza maturata
nel settore del telemarketing e di

dialogatore presso I' ONU.
Uso abituale del personal computer, di Internet e della posta elettronica. Ottima
conoscenza del sistema operativo Windows, programma statistico SPSS e pacchetto

Office.

Patente di guida — categoria B

Sono disponibile per eventuali trasferimenti.

La sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art, 26 della legge 15/68, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e Fuso di atti falsi sono puniti i sensi del codice penale e
delle leggi speciali. Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali"

Pontremoli 30/12/2018
In fede




